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Matter LLAUSD
SERVICIOS DE SALUD MENTAL Y BIENESTAR ESCOLAR

TALLER PARA PADRES

Serie de taller de padres: Sanando Hogares con Resiliencia

FORTALECIENDO Y \ .

CONSTRUYENDO COMUNIDAD: RIZS
Apoyando El Exito eds
Estudiantil y El Bienestar  ERIEEE
|ntegrdl iComienza

B e e _ nuestra

Unase a nosotros para construir una comunidad serie de

mientras apoyamos el éxito y el bienestar de los | '

estudiantes. Juntos, aprenderemos a ayudar a los talleres

estudiantes a prosperar en casq, en la escuela y mas

alld. Podran aprender estrategias prdcticas para: para
Involucrarse en el aprendizaje de su hljo/Q padres!
Fomentar una ciudadania digital saludable ;.
Ser un defensor y abogar por su thO/CI
Implementar practicas de autocuidado

ot

Fecha: 28 de agosto de 2026
Horario: 8:30 a.m. - 10:00 a.m.
Locacion: Virtual en Zoom

\— SCAN HERE —~

—eiACOMPANENOSD https://lausd.zoom.us/j/84042131178 —

Student and Famil = : N 3 S
Wellness ResourceyLine O (213)241-3840 @ 8.00c1m‘.- 4:30pm {73 www.mentaIheulfh.lausd.org
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